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िलंग िनधा	
रत वीय	 (सै��ड सीमन) तकनीक 

जैसा िक हम सभी जानते ह� वीय� म� दो �कार के श�ुाण ुहोते ह�, वाई गणुस�ू (�ोमोसोम) धारक श�ुाण ुऔर ए%स गणुस�ू धारक श�ुाण।ु 

जब नर का वाई �ोमोसोम धारक श�ुाण ुमादा के अ)डे से िमलता ह ैतो नर पश ुका ज-म होता ह।ै इसके िवपरीत जब नर का ए%स  �ोमोसोम 

धारक श�ुाण ुमादा के अ)डे से िमलता ह ैतो मादा पश ुका ज-म होता ह।ै ए%स गणुस�ू का आकार वाई गणुस�ू क0 तलुना म े1यादा होता ह ै

तथा इसम ेउपि4थत डीo एनo एo क0 मा�ा भी वाई गणुस�ू क0 तुलना म� अिधक होती ह ैिजसको 5लोसाईटोमीटरी तकनीक के मा7यम से 

इस अंतर को परख िलया जाता ह ैतथा वीय� म� उपि4थत ए%स और वाई �ोमोसोम धारक श�ुाणओु ंको अलग िकया जा सकता ह।ै  ए%स 

�ोमोसोम वाले वीय� के �योग से मादा पशओु ंक0 उ;पि< होती ह,ै और वाई �ोमोसोम वाले वीय� के �योग से नर पशओु ंक0 उ;पि< होती ह ै

। इस िविध से मादा बछिड़य@/कटिड़य@ के पैदा होन ेक0 संभावना 80 फ0सदी से Bयादा रहती ह ै। 

सै��ड सीमन के लाभ:  

1. इसके �योग से 80 फ0सदी तक केवल बछिड़य@/कटिड़य@ का ज-म होता ह।ै अिधक बछिड़य@/कटिड़य@ के ज-म से िकसान के पास अिधक 

संDया म ेदधू दने ेवाली गाय�/भ�से उपलEध रह�गी। अत: दधू के उ;पादन म� विृG होगी और िकसान को बछड़ो /कटड़@ के लालन-पालन पर 

अनिुचत खच� नही करना पड़ेगा । 

2. िक़सान को बाहर से गाय�/भ�स� नही खरीदनी पड़ेगM, िजससे िबमाNरय@ क0 रोकथाम म� मदद िमलेगी। 

3. इसके अलावा गाय�/ भ�स@ म ेकिठन �सव से राहत िमलती ह,ै %य@िक नर बQच ेका आकार थोड़ा बड़ा होता ह ैिजससे किठन �सव होन ेक0 

सRभावनाय� अिधक होती ह� । 

�यान देने यो�य बात  : 

1. पाराRपNरक वीय� क0 तलुना म� सै%4ड सीमन म� श�ुाणओु ंक0 संDया लगभग 5 गणुा कम होती ह ैअत: इसके �योग से गभा�धारण क0 सRभावना 

पाराRपNरक वीय� से कम होती ह।ै इसका �योग उन U�ेो म� अिधक लाभकारी ह ैजहॉ ंकृि�म गभा�धान का काम अQछे 4तर पर िकया जा रहा ह।ै 

2. 4व4थ एवं सामा-य Wप से गमX म ेआन ेवाले मादा पश ुम� ही इसके �योग से अQछे नतीजे िमलते ह�।  

3. सै%4ड सीमन क0 क0मत पाराRपNरक वीय� क0 तलुना म� कई गनुा अिधक ह ै। अत: कुशल एंव अनभुवी टै%नीिशयन/पश ुिचिक;सक से ही इसका 

�योग मादा पशओु ंम� गमX के लUण दखेकर सही समय पर ही सै%4ड सीमन से कृि�म गभा�धान करवाए।ं 

4. Nरपीटर मादा पश ुका चयन सै%4ड सीमन के िलए नहM करना चािहए । 

5.पशओु ंको संतुिलत आहार एवं खिनज िमZण िनयिमत तौर पर िखलाए ं। 

6. पशओु ंका िवपरीत वातावण म� (अ;यिधक गमX एवं अ;यिधक सदX) सही रख-रखाव करना चािहए 

 

 


